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Angka Kematian Bayi Akibat Penyakit Jantung 
Bawaan Tinggi di Indonesia
Angka kematian terjadi dalam 6 bulan 
pertama kehidupan, dan 80% kematian 
terjadi pada usia 1 tahun.
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BNPT Sebut Ada Parpol Baru...
Bangsa (PKB), dan Partai Soli-
daritas Indonesia (PSI). Terakhir, 

Rakyat Indonesia (Gelora), Partai 
Hati Nurani Rakyat (Hanura), 

Partai Gerakan Indonesia Raya 
(Gerindra), Partai Kebangkitan 

Partai Amanat Nasional (PAN), 
Partai Golkar, Partai Persatuan 

Pembangunan (PPP), Partai Bu-
ruh, dan Partai Ummat. mar

Terkait Kasus Korupsi BTS Bakti Kominfo...
rektur Utama BAKTI Ke-
menkominfo mempunyai 
peran sengaja mengeluarkan 
peraturan sehingga tidak ter-
wujudnya persaingan usaha 
yang sehat serta kompetitif  
dalam mendapatkan harga 
penawaran.

Tersangka GMS selaku 
Direktur Utama PT Mora 

Telematika Indonesia mem-
punyai peran memberikan 
masukan kepada AAL ke 
dalam peraturan Direktur 
Utama. Hal itu dimaksudkan 
menguntungkan vendor dan 
konsorsium serta perusahaan 
yang bersangkutan.

Sementara tersangka YS 
selaku Tenaga Ahli Human 

Development Universitas 
Indonesia tahun 2020 mem-
punyai peran membuat ka-
jian teknis. Dalam membuat 
kajian teknis itu YS diduga 
memanfaatkan Lembaga 
Hudev UI.

Sementara tersangka 
MA selaku Account Direc-
tor of  Integrated Account 

Departement PT Huawei 
Tech Investment melawan 
hukum karena melakukan 
permufakatan jahat dengan 
tersangka AAL.

Sementara IH dalam 
perkara ini yaitu bahwa yang 
bersangkutan sebagai Komis-
aris PT Solitech Media Sinergy 
telah secara melawan hukum 

bersama-sama melakukan 
permufakatan jahat dengan 
tersangka AAL untuk men-
gondisikan pelaksanaan pen-
gadaan BTS 4G pada BAKTI 
Kominfo sedemikian rupa, 
sehingga mengarahkan ke pe-
nyedia tertentu yang menjadi 
pemenang dalam paket 1, 2, 
3, 4 dan 5. mar

Rektor Universitas Udayana Jadi...
Toyota Fortuner tahun 2020. 
Sedangkan tiga motor dia yakni, 
Honda Vario, Scoopy, dan 
PCX. Total lima kendaraan 
Gde Antara senilai Rp702 juta.

Gde Antara tercatat juga 
mempunyai kas dan setara kas 
senilai Rp139 juta. Kendati 
demikian, ia juga ternyata me-
miliki utang sebesar Rp1 mili-

ar. Jika diakumulasikan secara 
keseluruhan, harta Gde Anta-
ra mencapai Rp6.129.540.000 
(Rp6,1 miliar). 

Hartanya tersebut mel-

onjak sekira Rp144 juta dari 
laporan sebelumnya ke KPK 
pada 2 Februari 2021 untuk 
periodik 2020. Sebelumnya, 
Gde Antara melaporkan ke 

KPK memiliki harta sejumlah 
Rp5.985.540.000 ketika masih 
menjabat sebagai Wakil Rek-
tor Bidang Akademik Unud. 
mar

Hujan Cacing di Tiongkok...
bingung, tampak deretan 
mobil yang diparkir penuh 
cacing.

Anehnya, dalam reka-
man video itu terlihat bahwa 
orang-orang di lokasi `hu-
jan` cacing itu  seperti tidak 
terpengaruh. Mereka terus 
melakukan kegiatan mereka 
seperti tidak terjadi apa-apa. 
Seorang wanita terlihat me-
megang payung agar terlind-
ung dari `hujan` cacing.

Saat ini, pihak berwenang 
Tiongkok belum mengomen-
tari fenomena tersebut. 

Salah satu warga net 

berpendapat bahwa ‘cacing’ 
adalah bunga poplar, yang 
mekar menjadi catkins pan-
jang yang menyerupai ulat 
berbulu.

“Ini bukan cacing atau bi-
natang, tapi tangkai bunga yang 
jatuh dari pohon,” jelas salah 
seorang pengguna Twitter, 
sebagaimana dilansir Unilad.

Yang lain menulis: “Hal-hal 
yang jatuh dari pohon poplar 
di musim semi bukanlah ulat, 
tetapi perbungaan pohon pop-
lar. Ketika paku bunga poplar 
mulai berjatuhan, itu berarti 
mereka akan mekar.”

Yang lain berpendapat 
cacing-cacing itu bisa saja 
tersapu oleh angin kencang 
sebelum mendarat di Liaon-
ing, sesuatu yang sering terjadi 
di masa lalu.

Sebagai informasi, pada 
Desember 2001, penduduk 
di Texarkana, Texas Timur, 
kebingungan ketika terjadi 
fenomena `hujan` ikan.

Menurut Library of  Con-
gress, hujan hewan adalah 
fenomena yang sangat langka 
sehingga tidak pernah di-
pelajari secara memadai un-
tuk menentukan secara pasti 

bagaimana hal itu terjadi.
Namun, ahli meteorologi 

berteori bahwa ‘tornadic wa-
terspouts’ mungkin bertang-
gung jawab, dengan tornado 
menghisap hewan kecil di 
air ke dalam pusaran mereka 
sebelum menyimpannya di 
tempat lain.

Hipotesis lain menunjuk-
kan bahwa arus angin kencang 
dari tornado atau kondisi 
cuaca lainnya dapat terjadi 
dengan cara yang sama.

Meskipun sangat jarang, 
ada beberapa insiden hujan 
hewan yang tercatat selama 

berabad-abad di daerah yang 
rawan tornado.

Mengenai kejadian ter-
baru ini, satu orang menulis di 
Twitter: “Jarang tetapi bukan 
tidak mungkin cacing tanah 
jatuh dari langit saat hujan, se-
buah fenomena yang disebut 
‘hujan cacing tanah’.

“Ini biasanya terjadi ketika 
kondisi cuaca tertentu terjadi, 
seperti angin kencang yang 
mengangkat cacing tanah 
dan membawanya ke awan, di 
mana mereka dapat terbawa 
jauh sebelum jatuh kembali ke 
tanah bersama hujan.” osm

JAKARTA(IM)-Penyakit 
jantung bawan masih menjadi 
masalah yang kerap dihadapi 
oleh banyak bagi di Indonesia.

Menurut data Kementrian 
Kesehatan Republik Indone-
sia bahwa Penyakit jantung 
bawaan merupakan penyebab 
kematian tersering dari selu-
ruh kelainan bawaan.

Terjadi sekitar 8 dari 1000 
kelahiran hidup. Angka Ke-
matian terjadi dalam 6 bulan 
pertama kehidupan, dan 80% 
kematian terjadi pada usia 1 
tahun.

Penanganan penyakit jan-
tung bawaan dapat dilakukan 
dengan terapi non operatif  
hingga terapi operatif  ber-
gantung pada tingkat kepa-

rendah, nyeri dada, serta per-
tumbuhan yang lambat. Selain 
itu ada juga gejala yang mun-
cul beberapa tahun setelah 
lahir, seperti, irama jantung 
yang tidak normal, pusing, 
kesulitan bernapas, pingsan 
maupun kelelahan.” Ungkap 
dr. Najib menjelaskan.

Sementara itu, menurut 
dr. Febtusia Puspitasari, Sp.JP, 
FIHA, FAsCC. penyakit jan-
tung bawaan ini bisa terjadi 
karena gangguan pada saat 
proses pembentukan dan juga 
perkembangan jantung pada 
saat janin masih ada di dalam 
kandungan.

“Untuk terapi yang dapat 
dilakukan pada kasus jantung 
bawaan tergantung dari kondisi 
pasien dan kasus yang diderita. 
Untuk tindakan non-bedah 
yang dapat dilakukan yaitu 
pemasangan coil atau alat sep-
erti payung / jamur, tinda-
kan balloon valvuloplasty, dan 
atau balloon atrial septostomy 
(BAS), sedangkan untuk terapi 

bedahnya antara lain, operasi 
paliatif  pulmonary artery band-
ing, operasi ligasi (pengikatan) 
PDA, operasi paliatif  blalock-
tausig shunt (BTS), operasi 
arterial switch dan penutupan 
VSD, serta bi-ventricular repair 
(koreksi total) ataupun single 
ventricular repair (Fontan),” 
kata dia. 

Lebih lanjut, terkait tum-
buh kembang bagi anak den-
gan penyakit jantung bawaan, 
Dr. dr. Nita Ratna Dewanti, 
Sp.A memaparkan bahwa 
gang guan per tumbuhan 
sering terjadi, maka diperlu-
kan pemantauan pertumbu-
han untuk  mempertahankan 
pertumbuhan  linier, seperti 
pemantauan terhadap pen-
ingkatan ukuran tubuh seperti 
tinggi badan, berat badan dan 
lingkar kepala, serta peningka-
tan  berat  badan agar berhasil 
dengan optimal.

“Setiap bayi harus men-
dapat ASI Eksklusif  selama 6 
bulan pertama kehidupannya 

(termasuk IMD) dan juga 
untuk memenuhi kebutuhan 
nutrisinya, harus mendapat 
MP-ASI yang cukup dan 
aman, sementara ASI diterus-
kan sampai usia 2 tahun atau 
lebih,” katanya.

Sementara itu, CEO RS 
Premier Bintaro  dr. Martha 
M.L. Siahaan, MARS, MHKes 
mengatakan bahwa ia ber-
harap bisa meningkatkan ke-
sadaran masyarakat terhadap 
kesehatan khususnya pada 
penyakit jantung bawaan.

“Sehingga Jika ada orang 
disekitar kita yang kita kenal 
mengalami gejala atau bah-
kan kondisi dengan penyakit 
jantung bawaan, kita dapat 
memberi atau berbagi penge-
tahuan terhadap langkah atau 
proses perawatan yang tepat 
yaitu, dengan segera men-
ganjurkan atau meyakinkan 
untuk memeriksakan diri ke 
dokter spesialis jantung,” kata 
dia. tom

rahannya.  Penyakit Jantung 
Bawaan (PJB) atau Congenital 
Heart Diseases merupakan 
kelainan pada struktur dan 
fungsi jantung yang sudah ada 
sejak lahir.

Kondisi ini dapat men-
gancam jiwa, karena meng-
ganggu aliran darah dari dan 
menuju ke jantung. Dalam 
keterangannya, Prof. Dr. 
dr. Najib Advani, Sp.A (K) 
MMed. (Paed.) menjabarkan 
mengenai gejala kelainan jan-
tung bawaan. 

“Ada beberapa kasus 
gejalanya muncul langsung 
setelah bayi baru lahir, mis-
alnya bibir, kulit, jari tan-
gan, dan kaki kebiruan, sesak 
napas atau kesulitan bernapas, 
kesulitan makan, berat lahir 
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IDI dan Kemenkes Rekomendasikan 
Obat dari Bahan Alam untuk Pasien

JAKARTA (IM)-Fito-
farmaka atau obat dari 
bahan alam yang telah 
teruji klinis dapat menjadi 
kunci utama kemandirian 
farmasi nasional. Namun 
masih belum banyak dok-
ter yang meresepkannya 
kepada pasien. Karena itu, 
Ikatan Dokter Indonesia 
(IDI) dan Kementerian 
Kesehatan (Kemenkes) 
merekomendasikan agar 
anggotanya meresepkan 
obat jenis ini untuk pasi-
ennya.

Ketua IDI Wilayah 
Jawa Barat dr Eka Mulyana, 
SpOT(K) mengatakan, 
pengembangan fitofar-
maka sekaligus mendukung 
program pemerintah men-
capai kemandirian farmasi. 
“Dokter sebagai profesi 
medis, harus memahami 
fi tofarmaka dapat diresep-
kan sesuai kondisi pasien,” 
ujarnya.

Ketua Umum PB IDI, 
Dr dr Adib Khumaidi, 
SpOT menegaskan dokter 
memiliki peran penting 
agar fi tofarmaka semakin 
banyak digunakan. Yang 
paling penting dukungan 
dari dokter Indonesia send-
iri, kalau itu teruji klinis 
maka bisa diresepkan. “Ka-
lau sudah diresepkan, maka 
seharusnya dapat masuk 
fornas BPJS Kesehatan,” 
tutur dr Adib.

Dokter Adib menam-
bahkan, obat berbahan 
alam di Indonesia dibagi 
dalam tiga kelompok yakni 
Jamu yang berbasis empiris, 
Obat Herbal Terstandar 
(OHT) yang sudah melalui 
proses uji pra-klinik, dan 
Fitofarmaka yang sudah 
melalui uji pra-klinik dan 
juga uji klinik. “Sekarang 
ada namanya OMAI, Obat 
Modern Asli Indonesia,” 
imbuh dr. Adib.

Menurut dia, pengem-
bangan OMAI fi tofarmaka 
harus berbasis riset dan 
juga melibatkan kemitraan 
pentahelix.

Direktur Produksi dan 
Distribusi Kefarmasian 
Ditjen Farmalkes Ke-
menkes Dr dra Agusdini 
Banun Saptaningsih, Apt, 
mengatakan awal pandemi 
Covid 19 di Indonesia, saat 
stok bahan baku obat yang 
tersedia hanya cukup untuk 

kebutuhan 4 sampai 5 bulan. 
Kondisi tersebut kemudian 
menyadarkan pemerintah un-
tuk mendorong kemandirian 
farmasi di Indonesia, salah 
satunya melalui pengem-
bangan OMAI fi tofarmaka. 
“Sedihnya, baru 22 item yang 
mempunyai izin edar fi tofar-
maka,” ungkap Agusdini.

Agusdini juga menyam-
paikan agar dokter tak perlu 
ragu meresepkan OMAI ke 
pasien. Hal ini karena Ke-
menkes telah merilis Formu-
larium Fitofarmaka.

“Pada Mei 2022, Wakil 
Menter i  Kesehatan dan 
Sekjen Kemenkes me-launch-
ing formularium fi tofarmaka. 
Pembiayaannya bisa menggu-
nakan dana kapitasi JKN, ke-
mudian menggunakan Dana 
Alokasi Khusus dan Dana 
Alokasi Umum. Fitofarmaka 
juga sudah masuk dalam kata-
log elektronik pemerintah,” 
ungkap Agusdini.

Ia juga meyakinkan para 
dokter, OMAI Fitofarmaka 
dapat diresepkan kepada 
pasien. Peresepan fitofar-
maka untuk pasien harus 
merujuk pada formularium 
fi tofarmaka. 

“Banyak dokter yang be-
lum paham cara menggu-
nakan fi tofarmaka. Untuk itu, 
beberapa waktu lalu Kemenk-
es sudah bertemu dengan se-
jumlah Fakultas Kedokteran, 
Kemdikbudristek, dan KKI 
agar kurikulum obat tradis-
ional di seluruh Indonesia 
diseragamkan,” ujar Agusdini.

Dokter Adib juga men-
gakui banyak sejawat dokter 
yang belum mengenal fito-
farmaka. Maka dari itu IDI 
berkomitmen untuk melakukan 
sosialisasi secara massif  men-
genai Fitofarmaka ke dokter-
dokter di seluruh Indonesia.

“IDI organisasi profesi, 
akan siap membantu kait-
anya dengan riset, sosialisasi 
dan punya komitmen untuk 
mendorong ketahanan ke-
mandirian kesehatan,” ujar 
dr Adib.

Director of  Research and 
Business Development Dexa 
Group, Prof. Raymond me-
maparkan tentang Kejayaan 
Obat Modern Asli Indonesia 
(OMAI). Menurut Prof  Ray-
mond, obat berbahan alam 
harus memiliki standar dan 
teruji baik secara klinis mau-
pun pra-klinis. tom

JELANG KONSER YOVIE WIDIANTO
Komposer Yovie Widiyanto (keempat kiri) bersama 
Founder & Creative Director New Live Entertain-
ment (NLE) Dino Hamid (ketiga kiri), Penyanyi Arsy 
Widianto (kedua kiri), Vokalis grup band Kahitna 
Mario Ginanjar (kedua kanan), Vokalis Yovie and 
Nuno Chico Andreas dan Adhyra Yudhi (kiri) mem-
berikan keterangan kepada media terkait kon-
sernya yang bertajuk “Billion Songs Confest” di 
Jakarta, Senin (13/3). Pada konser tersebut akan 
menampilkan beberapa musisi seperti Kahitna, 
lyodra serta Rossa, dan akan digelar pada 3 Mei 
2023 di Plenary Hall, Jakarta Convention Center. 
IDN/ANTARA

Zainudin Amali Mundur, Jokowi...
“Penggantinya ditunggu 

saja. Nanti segera kita putus-
kan. Tapi sekarang sudah di 
Plt-kan, plt-nya Pak Menko 
PMK,” kata Jokowi dalam 
keterangannya di Denpasar, 
Senin (13/3).

Kepala negara mengakui 
telah menerima surat pen-
gunduran diri dari Zainudin 

Amali. Surat pengunduran 
diri itu juga sudah disetujui 
Jokowi.

“Menpora (Zainudin) tadi 
pagi sudah bertemu saya. 
Surat pengunduruan dirinya 
sudah disampaikan di setneg. 
Dan saya tadi sudah menyetu-
jui,” kata Jokowi.

Zainudin Amali diketahui 

secara resmi memberikan 
surat pengunduran dirinya ke-
pada Kementerian Sekretariat 
Negara pada Kamis (9/3) lalu.

“Pagi ini saya baru saja 
ketemu dengan pak Men-
sesneg saya mengantarkan 
surat permohonan pengun-
duran diri saya dari posisi 
sebagai menteri pemuda dan 

olahraga,” kata Zainudin di 
Gedung Kemensetneg, Ja-
karta, Kamis (9/3).

Zainudin memutuskan 
mundur dari kursi Menpora 
usai dirinya terpilih menjadi 
Wakil Ketua Umum (Wa-
ketum) PSSI. Keputusan 
tersebut disampaikannya saat 
bertemu Presiden Jokowi di 

Kompleks Istana Kepreside-
nan, Senin 20 Februari 2023.

“Saya sampaikan kepada 
Pak Presiden, ‘Bapak saya 
akan fokus dan konsentrasi 
mengurus sepak bola menjadi 
pengurus PSSI’. Dan Beliau 
meminta saya untuk konsen-
trasi dan fokus kepada sepak 
bola,” ujar Amali. osm

“Ini kali pertama kami datang 
ke Johor dan kami sangat meng-
hargainya. Usai konser, kami di-
suruh menunggu karena ada per-
wakilan dari kedutaan yang ingin 
berfoto dengan Radja. Kami juga 
diberitahu bahwa seorang menteri 
juga ingin mengambil foto dan 
kami sangat senang karena kami 
memahami bahwa ini adalah kerja 
sama dengan pemerintah. Begitu 
pula di Indonesia, kami menghar-
gai hal ini,” ucap Ian Kasela kepada 

wartawan.  “Para penggemar 
yang berfoto bersama kami 
pun sudah selesai dan secara 
bertahap mereka mulai menin-
ggalkan lokasi untuk pulang,” 
kata Ian Kasela.

Tiba-tiba 15 orang penga-
wal dengan dua orang laki-laki 
mewakili panitia konser datang 
marah-marah.  “Kami tidak tahu 
apa-apa dan mencoba mengerti. 
Awalnya kami pikir itu ‘prank’ 
(kejutan) karena konser ini suk-

ses. Kami masih senang saat itu. 
Itu karena tidak ada satu insiden 
pun terjadi selama konser atau 
fans kecewa dengan penampilan 
kami,” ungkap Ian Kasela.

“Mereka bertindak agresif, 
menendang meja, mulai men-
dorong kami dan melontarkan 
kata-kata kasar serta mengan-
cam akan membunuh kami. 
Kami tidak bisa berbuat apa-
apa karena kami tahu mereka 
banyak,” katanya. 

Mirisnya, saat itu personel 
grup band Radja hadir di Malay-
sia didampingi juga oleh anggota 
keluarga. Dengan ini, mereka 
akhirnya ikut mendengar hujan 
makian dari para penyelenggara 
konser.  Dikutip dari Bernama, 
Polisi Johor mengonfirmasi, 
telah menerima laporan tentang 
ancaman pembunuhan yang 
dilakukan terhadap band rock 
asal Indonesia tersebut pada 
Minggu pagi. 

Kepala Polisi Johor Datuk 
Kamarul Zaman Mamat me-
nyampaikan, pihaknya telah men-
gumpulkan keterangan dari para 
korban dan tengah melacak ter-
sangka setelah menerima laporan 
pada pukul 05.34.  “Penyelidikan 
sedang dilakukan berdasar-
kan Pasal 14 Undang-Undang 
Pelanggaran Kecil 1955 (untuk 
tindakan penghinaan) dan Pasal 
506 KUHP (untuk intimidasi 
kriminal),” katanya. osm

Personel Band Radja Diancam...
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